
 

KOMPETENCJE  
ZAWODOWE 

PEWNO ŚĆ  SIEBIE 

RADZENIE 

SOBIE ZE 

STRESEM 

RELACJE 
Z ODBIORCAMI 

ENERGIA 

ATRAKCYJNO ŚĆ 
WYST Ą PIENIA 

FUN 

G Ł OS 
I SPOSÓB MÓWIENIA 

SLAJDY 

WIZUALIZACJA   

 

MOWA CIAŁA 

WYGLĄD 

TRE ŚĆ 
STRUKTURA 

OKRE Ś LENIE  
I REALIZACJA CELU 

PRZYGOTOWANIE 


